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Актуальність дослідження. Продовольче споживання населення є 

одним із ключових індикаторів соціально-економічного розвитку країни та 

рівня життя її громадян. В умовах сучасних викликів, пов’язаних із 

повномасштабною війною в Україні, економічною нестабільністю, інфляцією 

та трансформацією соціальної структури суспільства, питання забезпечення 

населення якісними продуктами харчування набуває особливої актуальності. 

Україна, маючи значний агропромисловий потенціал, водночас стикається з 

проблемами нерівномірного доступу різних верств населення до 

продовольства, регіональними диспропорціями у споживанні основних 

продуктів харчування та викликами в забезпеченні продовольчої безпеки. 

Дослідження особливостей продовольчого споживання населення України, 

зокрема з позицій суспільної географії, має важливе наукове та практичне 

значення для розробки ефективної державної політики у сфері продовольчої 

безпеки, соціального захисту населення та регіонального розвитку. 

Мета дослідження – виявити та проаналізувати структурно-динамічні 

і регіональні особливості продовольчого споживання населення України, 

визначити основні його проблеми та можливі шляхи їх вирішення. 

Завдання дослідження: 

 розкрити теоретичні основи дослідження продовольчого споживання 

населення та його роль у забезпеченні продовольчої безпеки держави; 

 проаналізувати комплекс факторів, що впливають на формування 

продовольчого споживання населення України; 

 дослідити структурно-динамічні та регіональні особливості споживання 

основних продуктів харчування населенням України; 

 визначити основні проблеми продовольчого споживання населення 

України; 

 обґрунтувати можливі шляхи вирішення виявлених проблем. 

Об’єкт дослідження – продовольче споживання населення. 

Предмет дослідження – структурно-динамічні і регіональні 

особливості продовольчого споживання населення України, основні його 

проблеми та можливі шляхи їх вирішення. 



Хронологічні межі дослідження охоплюють період 1990-2020 роки, 

що дозволяє прослідкувати особливості продовольчого споживання 

населення України в умовах різних соціально-економічних викликів. 

Територіальні межі дослідження – Україна в межах адміністративно-

територіального поділу на рівні областей (з 2014 року всі статистичні дані 

наведено без урахування тимчасово окупованої території Автономної 

Республіки Крим, м. Севастополя та частини тимчасово окупованих 

територій у Донецькій та Луганській областях). 

Структура і обсяг роботи. Кваліфікаційна робота складається із 

вступу, трьох розділів, висновків та списку використаних джерел. Загальний 

обсяг роботи становить 66 сторінок, включає 6 таблиць та 34 рисунків. 

Список використаних джерел містить 54 найменування. 
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